
Chwaraeon Cwrs Dyddiad Dechrau Amser Pris Lleoliad
SAETHYDDIAETH Tystysgrif Arweinwyr 12/04/2010 9.00 - 5.00 £210 Coleg Llandrillo

ATHLETAU
BOCSIO I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â Coleg Llandrillo 9.00 - 5.00 £35 Coleg Llandrillo

BADMINTON I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â Coleg Llandrillo 9.00 - 5.00 £210 Coleg Llandrillo

BRÊC DDAWNSIO 21/09/2009 4.30-5.30 £15

Canolfan Hamdden 

Cyffordd Llandudno

CRICED Tystysgrif Lefel 2 mewn Hyfforddi Criced 3/4/11/18 Hydref 2009 9.00-5.00 £290

Canolfan Hamdden 

Porthaethwy

Tystysgrif Lefel 1 mewn Hyfforddi Criced 20/21/28 Chwef 2010 9.00-5.00 £190

Canolfan Hamdden 

Porthaethwy

ARWEINWYR CSLA I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Hamdden

CHWARAEON CYMUNEDOL
BEICIO I gael rhagor o wybodaeth ewch i www.1bike1.co.uk/smbladates.php

Pobl Ifanc Egniol Gweithdy Trefnwyr AYP 15 & 22 Hydref 2009 9.00-5.00 Ysgol y Creuddyn

Gweithdy trefnwyr Gweithdy Trefnwyr AYP 27/02/2010 9.00-5.00

Canolfan Hamdden 

Dyffryn Conwy 

Gweithdy Trefnwyr AYP 2 & 9 Mawrth 2010 9.00-5.00 Ysgol y Creuddyn

CLEDDYFAETH Tystysgrif Arweinwyr Clwb Cleddyfaeth 29/03/2010 9.00 - 5.00 £250.00 Coleg Llandrillo

CYMORTH CYNTAF Cymorth Cyntaf mewn Argyfwng 22 & 23 Medi 2009 6.30-9.30 £25/£40 Coleg Llandrillo

Cymorth Cyntaf mewn Argyfwng 18 & 19 Tach 2009 6.30-9.30 £25/£40 Coleg Llandrillo

Cymorth Cyntaf mewn Argyfwng 16 & 17 Chwef 2010 6.30-9.30 £25/£40 Coleg Llandrillo

TYSTYSGRIFAU Plant Ffit 03/10/2009 9.30-5.30 £330.00

Canolfan Hamdden 

John Bright

FFITRWYDD FIA Lefel 2 Campfa Hydref 09 Sadyrnau 9.00 - 5.00 £550.00 Coleg Llandrillo

FIA Lefel 2 ETM I'w drefnu - Sadyrnau 9.00 - 5.00 £500.00 Coleg Llandrillo

FIA Lefel 2 Cylchredau I'w drefnu - Sadyrnau 9.00 - 5.00 £300.00 Coleg Llandrillo

FIA Lefel 2 Pêl Sefydlogrwydd I'w drefnu - Sadyrnau 9.00- 5.00 £150.00 Coleg Llandrillo

FIA Lefel 3 Hyfforddwyr Uwch I'w drefnu - Sadyrnau 9.00 - 5.00 £650.00 Coleg Llandrillo

PÊL-DROED FAW Tystysgrif Arweinwyr Pêl-droed 30 Awst/6 Medi 09 9.30-5.00 £40

Canolfan Hamdden 

Ysgol Aberconwy

FAW Tystysgrif Arweinwyr Pêl-droed 8 & 15 Tach 09 9.30-5.00 £40

Canolfan Hamdden 

Ysgol Aberconwy

FAW Tystysgrif Arweinwyr Pêl-droed 14 & 21 Mawrth 10 9.30-5.00 £40

Canolfan Hamdden 

Dyffryn Conwy 

FAW Tystysgrif Gôl-geidwad 07/02/2010 9.30-4.00 £30

Canolfan Hamdden 

Ysgol Aberconwy

FAW Cymorth Cyntaf Pêl-droed 16/09/2009 6.30-9.30 £25 Coleg Llandrillo

FAW Cymorth Cyntaf Pêl-droed 17/02/2010 6.30-9.30 £25 Coleg Llandrillo

FAW Lles a Diogelu Plant 02/09/2009 6.30-9.30 £25

Canolfan Hamdden 

Cyffordd Llandudno

FAW Lles a Diogelu Plant 14/04/2010 6.30-9.30 £25

Canolfan Hamdden 

Cyffordd Llandudno

Gweithdai Hyfforddi McDonalds 06/12/2009 10.00-1.00 AM DDIM

Canolfan Hamdden 

Ysgol Aberconwy

Gweithdai Hyfforddi McDonalds 04/04/2010 10.00-1.00 AM DDIM

Canolfan Hamdden 

Ysgol Aberconwy

FAW Tystysgrif "C" Hyfforddi Gôl-

geidwaid I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Pêl-droed

FAW Tystysgrif C Ymarferol a Theori I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Pêl-droed

FAW Trwydded B Hyfforddi Gôl-geidwaid I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Pêl-droed

FAW Trwydded B Ymarferol a Theori I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Pêl-droed

Amserlen Cwrs NGB Coleg Llandrillo a Sir Conwy

I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch ag Athletau Cymru / www.welshathletics.org  



GOLFF I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â Swyddog Datblygu Golff Gogledd Cymru / www.golfunionwales.org

GYMNASTEG Gymnasteg Lefel 2 I'w drefnu 9.00 - 5.00 I'w drefnu Coleg Llandrillo

Trampolinio I'w drefnu 9.00 - 5.00 I'w drefnu Coleg Llandrillo

HOCI I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch ag Undeb Hoci Cymru /www.welsh-hockey.co.uk

PÊL-RWYD I gael rhagor o wybodaeth cysyltlwch â Phêl-rwyd Cymru /www.welshnetball.co.uk

CHWARAEON AWYR 
AGORED Mae'r cyrsiau hyn yn cael eu trefnu yn ôl y galw, cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Gweithgareddau Awyr Agored

RYGBI Tystysgrif Arweinwyr Tag Cymunedol I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi 

UKCC Tystysgrif Hyfforddi Lefel 1 Tach 2009 I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi

UKCC Tystysgrif Hyfforddi Lefel 1 Ebrill 2010 I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi

UKCC Tystysgrif Hyfforddi Lefel 2 Rhag 2009 I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi

UKCC Tystysgrif Hyfforddi Lefel 2 Mai 2010 I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi

UKCC Tystysgrif Hyfforddi Lefel 3 Mawrth 2010 I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Rygbi

HYFFORDDWR Diogelu Plant 06/10/2009 6.30-9.30 £5/£10 Coleg Llandrillo

CHWARAEON Diogelu Plant 01/12/2009 6.30-9.30 £5/£10 Coleg Llandrillo

PRYDAIN Diogelu Plant 23/02/2010 6.30-9.30 £5/£10 Coleg Llandrillo

Sut i Hyfforddi Pobl Anabl mewn 

Chwaraeon 19/01/2010 6.30-8.30 £5/£10 Coleg Llandrillo

Hyfforddi Perfformwyr Anabl 02/03/2010 6.30-9.30 £5/£10 Coleg Llandrillo

SBONCEN Tystysgrif Arweinwyr 28/04/2010 9.30 - 5.00 £35 Coleg Llandrillo

Lefel 1 12/05/2010 9.30- 5.00 £235 Coleg Llandrillo

NOFIO I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Gweithgareddau Dŵr

ACHUBWYR BYWYD RLSS Medi 09 6.00 am - 2.00 Pwll Llandudno

TENIS I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Tenis / www.tennis.wales.org

CERDDED Hyfforddiant Arwain Teithiau Cerdded Bydd y cwrs yn cael ei drefnu yn ôl y galw, cysylltwch â'r Swyddog Datblygu Hamdden

CHWARAEON DŴR RYA Capten Dydd 02/11/09 6.00 - 9.00 £300 Coleg Llandrillo

RYA Meistr Cwch Hwylio 02/11/09 6.00 - 9.00 £315 Coleg Llandrillo

Cwrs Tystysgrif Radio Morol Ystod Byr 10/10/2009 9.00 - 5.00 £70 Coleg Llandrillo.

TRINIAETH ISRM NPPO Sylfaen I'w drefnu 9.00 - 5.00 £170 Coleg Llandrillo

DŴR ISRM NPPO Tystysgrif I'w drefnu 9.00 - 5.00 £335 Coleg Llandrillo

ISRM NPPO ROPPPS I'w drefnu 9.00 - 5.00 £180 Coleg Llandrillo

HYFFORDDWR BWLA Tystysgrif Arweinwyr I'w drefnu 9.00 - 5.00 £140 Coleg Llandrillo

PWYSAU BWLA Tystysgrif Hyfforddwyr I'w drefnu 9.00 - 5.00 £220 Coleg Llandrillo

GWEITHDAI 100% ME AM DDIM Coleg Llandrillo

Nodwch:
•         Gall y dyddiadau newid
•         Bydd pob cwrs yn dibynnu ar gael y niferoedd angenrheidiol, felly mae'n bwysig archebu yn fuan

•         Mae'n rhaid talu cyn dyddiad dechrau'r cwrs.

•         Bydd rhai cyrsiau yn dibynnu ar y galw, dylech gofrestru eich diddordeb gyda'r darparwr.

Swyddog Datblygu Gweithgareddau Dŵr - 01492 575561 Swyddog Datblygu Criced - 07841 235469

Swyddog Datblygu Rygbi - 01492 575560 Swyddog Datblygu Golff - 07968 453870

Swyddog Datblygu Pêl-droed - 01492 575560 Swyddog Datblygu Tenis - 01492 535844

Swyddog Datblygu Hamdden - 01492 575557 Coleg Llandrillo - 01492 542347 or 544674

Swyddog Datblygu Awyr Agored - 07733 012997

20/10/09                        7.00-9.00


